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Vendela Kirse

~-D tvarse elg ligen
belas =t lesapd
ossso et perfekte paref.
Fak um er at vi slef veldig
lenge, il slutt orket jeg
ikke & holde pd fasaden.
Men né har jeg det veldig
bra, sier Vendela Kirsebom.
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et har veert ef sveerf s& begiverr
hetsrikt & for Vendela Kirsebom
i 2007. Hun fylte 40 i januar,
gkk i gang med jobben som
programleder for  Designer
sprrene pa TV3 i februar, skilte seg fra Olat
o esen eteer ef elleve ér longt ekteskap i
ars, edetfindlen * Designerspirene under
E [Fs storstlie 10-arsjubileum i aprl, lanserte
sor m nje for egen brillekolleksion og
e o inert il Gullrten i mai, og startet p&
so  ogr mlederfor bade norske og
k el i juni. Og som om detie
ar e delaeriferd med & uivikle
sm  ekolleksjon for David
te gir unutenbokom
g oiag. Innimellom
a. o tag om Unicek
o somm ell-blant
e ere viser Vendela
i la  enner.
. Tenker det blir
a p& it arakteris
i . jemme har hun
en Hannch
s sméjenter har
" hodet.
et s ryam
fte nebukser.
1 istrerer af
s _ s og vakker
&nden og
i ernesten
bilen m&
. o hu
v lhdlgienge
annah {7).
. eveertle forde
hy gelig néretforhold
en mili brytes opp. Davi
‘en n atv's lleskilles, ble de selv
" lei , ogde var blont annet redd
e dief e Menjegog jentene bli
nn | videre boende i huset, Olaf har kjgpt hus
i nsotheten Vi deler p& omsorgen for
bam . tharveertigf, men jeg er overbevist
om at detie vil ende bra  sier hun. >
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<low fab- og «no fak-produkter. Jeg liker & spise de ordentlige
fingene. Nér jeg bestiller kaffe latte, bestiller jeg alltid med hel
melk. Og jeg elsker vin, men jeg har aldri veert noen stordrikker,
forteller hun.

—Motebransjen blir ofte beskyldt for & skape et usunt kropps:
og skjgnnhetsideal for unge jenter. Du har veert i bransjen i over
20 ¢, feler du at du selv har vaert med p& @& skape et usunt
skjennhetsideal?

—Nei, jeg feler ikke det. Jeg er ikke usunn. Jeg tror ikke pd
slanking, men pd trening og kosthold. Det & vaere tynn er jo
ikke nedvendigvis usunt.

— Hva slags type jenter er det dere ser efier i Top Modef

= Vi leter etter sunne jenter med sunne kropper. Heldigvis er
det syltynne idealet — som var s& in for noen ér siden — ikke s&
efterfraktet lenger. Og markedet for «plus size»modeller er jo
enormt, i alle fall i USA.

— Hvilke rad vil du gi de jentene som ensker & satse p& en
internasjonal modellkarriere?

— Farst og fremst er det vikiig & serge for at man har flere
ben & si& pd. Serg for & ha mange interesser — ikke sats abso-
lutt alt p& en modellkarriere. Detie er en bransje hvor det allid
kommer noe nytt — det som er superhot i en sesong kan vaere
helt ute i neste. Slik er det ogsé med modeller. | en periode kan
du ha en kunde som elsker deg og booker deg hele tiden,
inntil kunden plutselig legger sin elsk p& en ny modell med en

5po -
I

ela
rsebom
r hun
elsker a
bo i Norge.

annen look. Det kan vaere teft & plutselig oppleve det og da er
det vikiig & ikke fa seg naer av dette. Det er en kynisk bransie, og
man mé& vite hva man begir seg inn p&. Og sd mé man veere
innsfilt p& & jobbe hardt —fing blir ikke servert pd ef selviat. Jeg har
vaert heldig, kanskje mye heldigere enn mange andre. Men jeg
har ogs& bodd i leiligheter sammen med mange andre modeller,
med kakerlakker p& gulvene og skittent sengetay. Jeg har ogsé
opplevd & ha s& lite penger at jeg ikke hadde ré&d il & ta bussen
fil jobben. Béde slit og glamour herer hiemme i modellyrket.

- Hva er det mest glamorese du selv har opplevd som
modelf2

— Det var vel kanskje da jeg jobbet for Sporis lllustrated, og fikk
filgang pa Time Warmergruppens egne fly. jeg kunne bare ringe
og booke eget fly nér jeg skulle ut og reise i jobbsammenheng.
Flyplasser og vanlige rutefly — selv om man flyr p& 1.klasse — er
noe helt annet ... Jeg har vaert p& mange luksusbéter og bodd
pd fantastiske hoteller. Mye av dette var kiempemorsomt—og jeg
elsket det livet. Men det er ikke kiempevikiig for meg. N&, nérjeg
skal reise privat reiser jeg alltid sa billig som mulig.

«JEG TROR IKKE PA SLANKING»

Snart kan vi alle ta del i Vendelas helse- og skjennhetsrutiner.
Til hesten lanserer Aschehoug Vendelas Beauly Bible.

—Jeg fror det blir en fin bok! Den inneholder masse gode fips
og mye nytig informasjon. Det har veert en intens prosess og mye
jobbing. Da jeg skrev Modellmammai 2001, sa jeg fil meg selv
atjeg aldri mer skulle gé& i gang med et bokprosjekt. Det er mye
jobb — for forholdsvis lite penger. Men det er utrolig gay, s& n&
har jeg alisé gjort det igjen, ler hun.

| tilegg til bokprosjekt, programlederjobbing, Unicefjobbing
og modelloppdrag har hun designet briller i samarbeid med
Nordic Eyewear, og né er hun i ferd med & designe diamant-
smykker for David Andersen.

- Jeg har alliid hatt lyst fil & gjere alt dette, til & skape mine
egne produkler, men det har tatt meg fid & komme i gang her i

Norge. Jeg har nok vaert litt mer beskje-
den her enn jeg ville ha vaert i USA —der
kommer man jo overhodet ingen vei hvis
man er beskjeden.

Vendela har ved et par anledninger
utialt seg om den norske janteloven og
norsk misunnelse. Hun er blitt tolket dit
hen at hun verken liker Norge eller
nordmenn.

— Det er helt feil. Jeg elsker & bo i
Norge, og jeg kommer fil & bli boende
her. Jeg har fruffet mange fantastiske
nordmenn, jeg har fatt mange gode ven-
ner og barma mine er norske. Jeg frives
veldig godt, og nd har jeg i filegg ende-
lig funnet ut av karrieren min. Det har
seMielgelig hendt ot jeg har savnet mitt
fidligere liv. Jeg levde et glamorest liv
som modell og skuespiller, jeg floy
Concorde mellom Paris og New York,
hadde mange spennende jobbtibud og
mefte mange interessante mennesker.
Jeg har fortsatt mange gode venner i
Hollywood, og gjer jo fortsatt en del
jobber i USA. Men det er dltsé i Oslo
jeg bor, det er her jeg har mine bamn,
mitt hjem og mitt yrkesliv. &

Med gamle-

kjeresten
Jon Peters.
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